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工作记录

日期 地点 内容

2024 年
10 月 25 日

中国飞往柬埔
寨金边

10 月 25 日
温州飞往广州，航班：CZ2626
07:40-09:40
广州飞往金边，航班：K6669
13:25-15:15

2024 年
10 月 26 日

-
2025 年
5 月 4日

金边，国家技
术培训学院

完成柬埔寨温州职业技术学院亚龙丝
路学院信息技术专业 IT08D1、IT08D2
的第三学期的《人工智能应用》和
IT09M1、IT09B1 第一学期的《计算机
视觉应用》教学工作。

2025 年
5 月 5日

金边飞往
温州

金边飞往昆明
航班MU9610，5 月 5 日，
12:40-16:10
昆明飞往温州
航班 FM9552，5 月 5 日
17:15-20:20。

主要收获和体会

在 2024 年 10 月 25 日至 2025 年 5 月 5 日期间，我有幸受学校
委派前往柬埔寨金边，任职于“柬埔寨温州职业技术学院亚龙丝路
学院”，担任信息技术专业的教学、招生和社会服务工作。这段跨
越半年多的国际教育合作经历，不仅让我在教学、科研、社会服务
等方面收获颇丰，更让我对国际教育合作的意义、挑战与未来发展
方向有了深刻的认知与体会。
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一、教学实践：

在柬埔寨的教学工作中，我主要承担了信息技术专业部分核心
课程的教学任务。截至 2025 年 5 月 5 日，我完成了 IT08D1、
IT08D2 班第三学期的《人工智能应用》以及 IT09M1、IT09B1 班
第一学期的《计算机视觉应用》的教学工作，累计教学课时达到 204
课时。在教学过程中，我深刻体会到柬埔寨学生对知识的渴望和对
新技术的敏感度。他们虽然在理论基础和实践技能上与国内学生存
在一定差距，但学习态度极为认真，课堂参与度极高。

为了更好地激发学生的学习兴趣和提升教学质量，我采用了亚
龙集团先进的人工智能教学设备辅助教学，并注重将中国先进的科
技融入教学案例中。例如，在讲解人脸识别技术时，我引入了中国
流行的手机支付中的人脸扫描技术案例，让学生直观感受到人工智
能技术在日常生活中的广泛应用；在介绍智能驾驶技术时，我展示
了中国新能源汽车的智能驾驶系统，通过视频和图片展示其先进的
功能，让学生们对这一前沿技术有了更深入的了解。此外，我还向
学生们推广了中国科技品牌，如大疆科技无人机、Pico VR 一体机、
DeepSeek、腾讯混元 AI 绘画模型等。这些案例不仅让课本知识更
加贴近现实，更具时代特性，也极大地吸引了学生的注意力，活跃
了课堂氛围，增长了他们的见识。

在教学过程中，我逐渐摸索出了一套适合柬埔寨学生的教学方
法。由于柬埔寨学生的英语水平参差不齐，我在授课时尽量使用简
单易懂的语言，并结合大量的图片、视频和实际操作演示，帮助学
生更好地理解复杂的理论知识。同时，我还注重培养学生的实践能
力，通过布置实际操作任务和项目，让学生在实践中巩固所学知识。
例如，在《计算机视觉应用》课程中，我让学生分组完成一个基于
计算机视觉的目标识别项目，从项目选题、方案设计、代码编写到
最终的成果展示，全程由学生自主完成，我只在关键环节给予指导
和帮助。通过这样的实践项目，学生不仅掌握了计算机视觉的基本
原理和应用方法，还培养了团队协作能力和解决问题的能力。

在与学生的互动中，我也深刻感受到了文化差异对学生学习的
影响。柬埔寨学生受当地文化和社会环境的影响，思维方式和学习
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习惯与中国学生有所不同。例如，他们在课堂上比较内敛，不太愿
意主动提问和发表自己的见解；在小组讨论中，也往往需要更多的
引导和鼓励才能积极参与。为了克服这些文化差异带来的教学障碍，
我尝试采用多种教学方法和手段，如小组竞赛、角色扮演、案例分
析等，激发学生的积极性和主动性。同时，我也注重与学生进行课
后交流，了解他们的学习困难和需求，及时调整教学策略和方法。

通过这段时间的教学实践，我不仅将中国的先进知识和技能传
授给了柬埔寨学生，也在教学过程中不断学习和成长。我深刻认识
到，国际教育合作不仅是知识的单向传递，更是文化的交流与融合。
在教学过程中，我努力将中国文化融入教学内容，让学生在学习专
业知识的同时，了解中国文化的价值观和发展理念。同时，我也积
极学习柬埔寨的文化和教育理念，尊重当地的文化传统和教育习惯，
努力实现中柬文化的相互理解和包容。

二、科研探索

在柬埔寨期间，我还积极推进了温州职业技术学院与柬埔寨国
家职业技术学院NTTI 虚拟现实专业的双语课程开发——《虚拟场
景交互设计与制作》、《游戏引擎开发》，从最初的线上会议与线
下沟通交流，多次版本修订迭代，最终形成了双方满意的课程标准
文件，得到了NTTI 的盖章。为今后温职院虚拟现实专业同柬埔寨
NTTI 的合作创造了更多种的可能。

参与了学校的科研工作。与 IT 部门紧密协作，共同策划并申
报了 NTTI 校内项目 “360° Panoramic Campus Map Production
Project Plan”。在申报过程中，我们多次召开会议，从项目的技术
实现、应用场景、预期效果等多方面进行深入探讨与分析。我们考
虑到该项目不仅可以提升学校的数字化校园建设水平，还能为学生
提供一个实践项目的机会，培养他们的创新能力和实践能力。

在项目申报过程中，我们面临了诸多挑战。首先是技术难题，
如何实现 360° 全景校园地图的制作，需要考虑数据采集、图像拼
接、地图标注等多个环节的技术实现。为此，我们查阅了大量的国
内外文献资料，学习先进的技术方法，并结合学校的实际情况，制
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定了详细的技术方案。其次是项目预算的制定，我们需要合理规划
设备采购、软件开发、人员培训等各项费用，确保项目在有限的经
费内顺利实施。经过多次讨论和修改，我们最终完成了一份高质量
的项目申报计划书。

通过这次科研项目的申报，我深刻认识到国际教育合作在科研
领域的巨大潜力。在国际教育合作中，不同国家和地区的高校和科
研机构可以充分发挥各自的优势，共同开展科研项目，实现资源共
享、优势互补。同时，科研项目的实施也为学生提供了实践机会，
培养了他们的创新能力和实践能力，为未来的职业发展打下了坚实
的基础。

三、社会服务

助力当地企业与人才培养除了教学和科研工作外，我还积极参
与了社会服务工作。在柬埔寨期间，我为利美机械配件供应链有限
公司的员工进行了培训，累计培训人日分别为 360 人日。

在培训过程中，我根据当地企业的实际需求，整理了详细的课
程大纲和教学标准，确保每个培训环节都有明确的目标和内容。在
培训过程中，我注重理论与实践相结合，通过实际操作演示和案例
分析，帮助员工更好地理解和掌握相关知识和技能。同时，我还根
据当地员工的工作习惯和文化背景，灵活调整教学内容和方法，使
其更加符合当地员工的需求。例如，在为利美机械配件供应链有限
公司的员工培训时，我发现他们对 PhotoShop 招贴海报设计技术需
求较大，于是我增加了这方面的培训内容，并结合实际案例进行讲
解和演示。通过这些培训，柬埔寨员工在工作中得到了提升，帮助
他们在实际工作中更加符合中方企业的要求与规范。

通过这次社会服务工作，我深刻认识到国际教育合作在服务当
地经济社会发展方面的重要作用。通过为企业员工提供培训服务，
我们不仅帮助企业提升了员工的技能水平，提高了生产效率和产品
质量，还促进了中柬企业的合作与交流。同时，这也为当地培养了
一批高素质的技术技能人才，为当地经济社会发展提供了有力的人
才支持。
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四、实训室建设

在柬埔寨期间，我还参与了虚拟现实实训室的建设工作。完成
了虚拟现实实训室电脑、实验箱、VR 头显设备的采购与实地安装，
以及日常维护等工作。从实训室牌匾设计到制作整个过程，我都进
行了现场指导，确保实训室的建设符合学校的规划和要求。2026 年
3 月，温州职业技术学院副校长一行访问柬埔寨国家职业技术培训
学院，我参与了接待工作。座谈会上，双方就虚拟现实技术应用实
训室的新合作专业进行了深入探讨，并举行了揭牌仪式，标志着双
方在新兴技术领域的合作迈出了坚实的一步。

通过这次实训室建设工作，我深刻认识到国际教育合作在实训
室建设和新兴技术应用方面的重要意义。实训室是职业教育和技能
培训的重要平台，通过建设先进的实训室，可以为学生提供一个实
践操作的场所，培养他们的实践能力和创新精神。同时，实训室的
建设也为新兴技术的应用和推广提供了基础，促进了中柬在新兴技
术领域的合作与交流。

五、收获与体会

通过这次在柬埔寨的国际教育合作经历，我在教学、科研、社
会服务和实训室建设等方面都取得了显著的成果，同时也收获了宝
贵的经验和深刻的体会。

首先，国际教育合作是促进文化交流与融合的重要途径。在教
学过程中，我将中国的先进知识和技能传授给柬埔寨学生，同时也
学习和了解了柬埔寨的文化和教育理念。通过这种双向的文化交流，
增进了中柬两国人民之间的相互了解和友谊，促进了文化的相互理
解和包容。

其次，国际教育合作对提升教育质量和科研水平具有重要意义。
通过与柬埔寨当地的高校和科研机构合作，我们共享教育资源和科
研成果，共同开展教学和科研项目，实现了优势互补，提升了教育
质量和科研
存在问题及建议

（一）语言与文化障碍
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在柬埔寨的教学和工作中，语言和文化差异是不可避免的挑战。
尽管柬埔寨的教育体系中广泛使用英语，但学生的英语水平参差不
齐，这给教学和沟通带来了很大困难。此外，柬埔寨的文化背景、
教育理念和学生的学习习惯与中国存在显著差异，这也在一定程度
上影响了教学效果。

建议：
1. 加强语言培训：在国际教育合作项目中，建议增加语言培训

的投入，为教师和学生提供更系统的英语培训课程，帮助他们更好
地适应跨文化教学环境。

2. 跨文化培训：组织跨文化培训工作坊，邀请跨文化专家为教
师和学生讲解中柬文化差异，分享跨文化沟通技巧，帮助双方更好
地理解和适应对方的文化习惯。

3. 双语教学材料：开发双语教学材料，结合中柬两国的语言特
点和文化背景，编写适合当地学生的教材和教学资源，降低语言障
碍对学习的影响。

（二）教学资源与设备不足
尽管亚龙集团提供了先进的人工智能教学设备，但柬埔寨当地

的基础设施和教学资源仍然相对匮乏。例如，学校的网络带宽有限，
影响了在线教学和多媒体教学资源的使用；实验室设备的维护和更
新成本较高，也限制了实践教学的开展。

建议：
1. 资源优化配置：与当地政府和企业合作，争取更多的资金支

持，优化教学资源的配置，优先保障关键教学设备的采购和维护。
2. 开源节流：探索开源节流的策略，例如通过与当地企业合作，

争取设备捐赠或赞助；同时，合理规划设备使用时间，提高设备的
利用率。

3. 远程教学支持：利用远程教学技术，通过网络共享国内的教
学资源和实验室设备，弥补当地资源不足的问题。例如，通过远程
实验平台，让学生能够远程操作国内的实验设备，完成实验课程。

（三）师资力量薄弱
柬埔寨当地的职业技术教育师资力量相对薄弱，教师的专业知

识和教学能力有待提高。这不仅影响了教学质量，也限制了课程体
系的完善和教学方法的创新。

建议：














